
DIE ERSTEN KLEIDUNGSSTÜCKE 

10 Bodys mit kurzen Ärmeln + 4 mit langen Ärmeln (Gr. 56-62)

10 Oberteile/Wickelhemdchen mit langen Ärmeln (Gr. 56-62) (je nach
Jahreszeit entweder dickeres oder dünneres Material)

10 Strampler ärmellos (Gr. 56-62)

5 Paar Babysöckchen (dicke und dünne)

5 Schlaf-Strampler langärmelig (mit Knopfleiste an den Beinen) (Gr. 56-62)

2 Schlafsäckchen

3 Mützchen  (1 dicke und 2 dünne) 

2 Jacken (eine dicke und eine dünne) (Gr. 62-68)

ggf. einen Winteranzug

mind. 2 Babydecken

WINTER-Babys: 6 Bodys mit kurzen Ärmeln + 8 mit langen Ärmeln (Gr. 56-62)

SOMMER-Babys: 2 dünne Jacken  (Gr. 62-68)

FÜR BABYS ERNÄHRUNG

Nuckelfläschchen 8 große + 2 kleine (am besten aus Glas) 

8 Milchsauger Gr. 1 + 2 Teesauger Gr. 1

Baby-Anfangsnahrung (PRE oder HA PRE) 

Flaschenbürste

CHECKLISTE  FÜR BABYSErstausstattung



BABYS ERSTE PFLEGEMITTEL 

Badethermometer

2 Badehandtücher mit Kapuze

Waschlappen 

Mandelöl 

Windeleimer mit Deckel 

Windeln (Gr. 1 bzw. 2-5kg) oder Stoffwindeln (mind. 15 Stück).

Feucht- bzw. Öltücher (Alternativ: wiederverwendbare Waschlappen und
Wassergefäß für den Wickeltisch)

Baby-Nagelschere

Weiche Haarbürste + Baby-Kamm 

mind. 10 Mullwindeln (z.B. als Spucktuch)

WICHTIGE ANSCHAFFUNGEN

Kinderwagen 

Babyschale für das Auto

Wickelkommode mit Wickelauflage 

Babybett (mit Matratze, Matratzenschoner und Laken)

Babybadewanne 

ggf. Laufgitter

ggf. Bettschutzgitter für euer Familienbett

Heilwolle

schwarzer Tee



(Wickel-) Rucksack/ Wickeltasche

Fleecesack für den Kinderwagen

Tragetuch oder Babytrage

Wärmestrahler

Stillkissen 

Bondingtuch 

Flaschenwärmer 

(Hand-) Milchpumpe 

NÜTZLICHE OPTIONEN

Stubenwagen/Babywiege

Reisebett 

Stilllampe für den Nachttisch  

Milchpulver-Portionierer  

Bauchweh-Öl

digitales Fieberthermometer 

kleines Wärmekissen (z.B.mit Traubenkernfüllung) 

ggf. Schnuller Gr. 1

(dickere) Krabbeldecke für den Boden 


